
 
 

 
 

OFERTA DE TRABAJO (www.fundacioorienta.com) 
    
 
 
 

 
Fundació Orienta és una institució monogràfica en salut mental infantil juvenil. Està adscrita al conveni 
SISCAT (III Conveni Col·lectiu de treball dels hospitals d’aguts, centres d’atenció primària, centres socio-
sanitaris i centres de salut mental concertats amb el Servei Català de la Salut). 
 
Busquem un/a Terapeuta Ocupacional compromès/a amb l’atenció a la salut mental d’adolescents, in-
terès pel treball multidisciplinar i una visió comunitària de l’atenció, per incorporar-se de forma estable a 
l’equip d’Hospital de Dia d’adolescents de Gavà.  
 
Núm. convocatòria: TO4-2026 
Centro de Trabajo: Hospital de Dia Gavà (C/de Sant Lluís, 64, 08850 Gavà, Barcelona) 
 
 
¿Què t’oferim? 
-Contracte de treball estable: contracte indefinit (4 mesos període de prova) 
-Incorporació immediata 
-Jornada completa (36 h/setmanals – dedicació 1.620 h/any),  
Horari: 
⋅ Dilluns a dijous de 8 a 16h 
⋅ Divendres de 8 a 13h 

 

-Retribució salarial d’acord amb el Conveni SISCAT (Grup 2)  
-Possibilitat de progrés salarial a través del model de Carrera Professional y retribució variable en funció d’ob-
jectius. 
-Accés a formacions especialitzades dins del itinerari professional. 
-Participació en un equip multidisciplinar consolidat i en constant creixement. 
-Entorn de treball que promou la participació, el compromís institucional i el desenvolupament professional 
continu  
 
¿Què busquem? 
Requisits: 

• Llicenciatura o Grau en Teràpia Ocupacional 
• Nivell C1 de català 

 
Valorarem:  
⋅ Experiència assistencial en salut mental infanto-juvenil y familias 
⋅ Coneixement del model comunitari i de la xarxa pública (Atenció Primària, Serveis Socials…) 
⋅ Formació complementària en psicopatologia, psicoteràpia o tècnica de intervenció grupal/familiar 
 

TERÀPIA OCUPACIONAL  



 
 

 
 

Quines seran les teves responsabilitats? 
⋅ Valoració del funcionament ocupacional del pacient. Explorar capacitats i limitacions de la persona 
⋅ Intervencions individuals, grupals i familiars. Participació en els plans terapèutics individualitzats 
⋅ Elaborar i revisar les fitxes dels grups que porti a terme 
⋅ Pactar les activitats a realitzar en l’entorn del pacient (la seva comunitat i xarxa social) per organitzar la seva 

rutina diària. Atenció en l’entorn natural (domicili, escola, CRAE, etc.) 
⋅ Portar a terme les tècniques com l’entrenament en habilitats socials, estimulació / recuperació cognitiva, anà-

lisi i adaptació de les activitats, educació en prevenció i promoció de la salut, i hàbits saludables. 
⋅ Coordinació amb l’equip interdisciplinari i recursos comunitaris per l’abordatge del pacient i la seva família  

 
Equip, comunicació, qualitat i innovació… ¿T’hi identifiques?  

Envia la teva candidatura a: seleccio@fundacioorienta.com, indicant en l’assumpte el núm. de convocatòria.  
Assumpte: TO4-2026 
 

 

La Fundació Orienta està compromesa amb la igualtat de tracte i d’oportunitats en tots els processos de la institució, inclòs el 
procés de selecció de personal. 

 

Setembre 2026 
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