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La Fundació Orienta es una institución monográfica en salud mental infanto-juvenil. Está adscrita al 
convenio SISCAT (III Convenio colectivo de trabajo de los hospitales de agudos, centros de atención 
primaria, centros sociosanitarios y centros de salud mental concertados con el Servei Català de la Salut). 

 
 
Buscamos un/a Psicólogo/a Clínico/a comprometido/a con la atención a la salud mental de adolescen-
tes, interés por el trabajo interdisciplinar y una visión comunitaria de la atención, para incorporarse de 
forma estable a nuestro Hospital de Día de Adolescentes de Collblanc. 
 
El Hospital de Día desarrolla un modelo terapéutico intensivo basado en la intervención interdisciplinar, 
el trabajo con familias y la coordinación comunitaria. 
 
Núm. convocatoria: PSICO9-2026 
Centro de trabajo: Hospital de Día de adolescentes – Collblanc (C/ de la Vinyeta, 15-17, 08904 
l’Hospitalet de Llobregat) 
 
 
¿Qué te ofrecemos? 
-Contrato de trabajo indefinido 
-Incorporación inmediata 
-Jornada completa (37,5 h/semana – 1.688 h/año): 

 De lunes a jueves de 8 a 16h 

 Viernes de 8 a 14h 
-Retribución salarial de acuerdo con el Convenio SISCAT 
-Posibilidad de progreso salarial a través del modelo de Carrera Profesional y retribución variable en función 
de objetivos. 
-Acceso a formación continuada y a formaciones especializadas dentro del itinerario profesional 
-Incorporación a un equipo interdisciplinar consolidado y en constante crecimiento. 
-Entorno de trabajo que promueve la participación, el compromiso institucional y el desarrollo profesional 
continuo. 
       
¿Qué buscamos? 
Requisitos: 

• Licenciatura o Grado en Psicología 

• Especialidad en Psicología Clínica vía PIR u homologación oficial por el Ministerio de Educación 

• Nivel C1 de catalán 

 

PSICOLOGIA CLÍNICA (PIR)  



 
 

 
 

Se valorará:  
-Experiencia asistencial en salud mental de adolescentes 
-Conocimiento del modelo comunitario y de la red pública (Atención Primaria, Servicios Sociales…) 
-Formación complementaria en psicopatología, psicoterapia o técnicas de intervención grupal 
 
 

¿Cuáles serán tus responsabilidades? 
•  Actuar como profesional de referencia clínica de los pacientes atendidos en el Hospital de Día, incluyendo: 

- Primeras visitas y evaluaciones iniciales. 
- Valoraciones diagnósticas y seguimiento clínico durante la estancia. 
- Elaboración, seguimiento y revisión periódica del Plan Terapéutico Individual. 
- Atención y manejo de situaciones de crisis o descompensación clínica. 

•  Realizar intervención psicológica especializada con adolescentes que presentan trastornos mentales moderados 
graves en régimen de hospital de día. 

• Participar en la comida terapéutica diaria con los adolescentes, como espacio de observación clínica dentro del 
programa asistencial.   

•  Llevar a cabo atención individual, grupal y familiar. 
•  Administrar pruebas psicométricas y herramientas de evaluación clínica cuando esté indicado. 
•  Participar en coordinaciones telemáticas y presenciales con el equipo interdisciplinar, recursos externos y dis-
positivos de la red comunitaria, garantizando una atención integral al adolescente y su familia. 
•  Elaborar informes clínicos y documentación asistencial vinculada a la evolución y los resultados del proceso 
terapéutico. 

 
 

 
Equipo, comunicación, calidad e innovación… ¿Te identificas?  

Envía tu currículum a: seleccio@fundacioorienta.com, indicando en el asunto el núm. de convocatoria.  
Asunto: PSICO9-2026 
 

La Fundació Orienta está comprometida con la igualdad de trato y oportunidades en todos los procesos de la institución, incluido 
también el proceso de selección de personal.                          
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