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Dra. Marta Golanó Fornells

Doctora en Psicologia clínica. Màster en
Psicopatologia clínica. Acreditada pel
centre Anna Freud (AF) de Londres en
Parent Development Interview (PDI) i
formadora de Reflective Functioning en
Parent Development Interview (PDI) pel
PDI-Training Institut de Nova York. 

MENTALITZACIÓ I VINCLE: INTERVENCIÓ 
EN LA PARENTALITAT EN LA INFÀNCIA I L'ADOLESCÈNCIA

OBJECTIUS: Comprensió de la rellevància de la parentalitat en la clínica infantil i
adolescent i identificació d'indicadors de mentalització bàsics en la clínica de la
parentalitat. 

El vincle i la mentalització són considerats essencials per al desenvolupament infantil i

adolescent a través de la parentalitat. En aquesta formació es presenten els principis bàsics

de la teoria de la mentalització, així com algunes vies per a l'exploració i la intervenció en la

parentalitat. La intervenció per al desenvolupament de la mentalització parental és d'una

elevada potencialitat terapèutica i preventiva en la infància i l'adolescència.

Concepte de mentalització i vincle

Transmissió intergeneracional del vincle i de la capacitat reflexiva

La parentalitat
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CONTINGUTS

DIRIGIT A: Professionals de la psicologia, la medicina, la pedagogia, el treball
social i altres disciplines que estan en contacte amb infants, adolescents i famílies.


