
SEDE CENTRAL: C/ Cardenal Vidal i Barraquer, 28 - 08830 Sant Boi de Llobregat 
T. +34 936 358 810 - orienta@fundacioorienta.com

›› Precio: subvencionado por la Fundació Orienta.
• Inscripción: www.fundacioorienta.com/es/aula/conferencias-a-la-comunidad/ 

• Fecha límite de inscripción: 23 de abril de 2024
• Idioma del webinar: castellano
• Modalidad: Online mediante Zoom

• Más información: Ma. José Muñoz - Tel. 93 635 88 10, ext. 113 - aula@fundacioorienta.com

Inscripciones      

o en este enlace: https://forms.office.com/e/v6aD4phLaC

A cargo de:

www.orientat.orgwww.orientat.org

La infancia y la adolescencia tienen factores de 
riesgo y de protección. El tipo de vínculo afectivo 

es fundamental por su desarrollo.

Objetivos:

• Parentalidad positiva.

• Mejorar la comprensión en el núcleo familiar.

• Fortalecer el desarrollo de: la empatía, la asertividad, la función

reflexiva y la inteligencia emocional.

• Recordar que poner límites es fundamental para la Salud Mental.

Programa:

• Infancia, un edificio en construcción.

• Vínculos afectivos.

• Infancia real versus infancia ideal / parentalidad ideal versus parentalidad real.

• parentalidad positiva.
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WEBINAR

www.fundacioorienta.com

FACILITAR LA AUTONOMIA DE 
NUESTROS HIJOS E HIJAS

Carmen Tello Cassany

Psicóloga especialista en psicología clínica.
Doctora en psicología por la Facultat de Medicina

de la Universidad de Lleida. Presidenta de la Associació 
Catalana per la Infància Maltractada (ACIM). 

Dirigido a: Famílias con niños, niñas y 
adolescentes.

FECHA
24-04-24

HORA
18 - 19:30 h


