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La infància i l’adolescència tenen factors de 
risc i de protecció. El tipus de vincle afectiu és 

fonamental pel seu desenvolupament.

FACILITAR L’AUTONOMIA ALS 
NOSTRES FILLS I FILLES?

›› Preu: subvencionat per la Fundació Orienta.
• Inscripcions: www.fundacioorienta.com/aula/conferencies-a-la-comunitat/

 

• Data límit d’inscripció: 23 d’abril de 2024
• Idioma del webinar: castellà
• Modalitat: Online mitjançant Zoom

• Més informació: Ma. José Muñoz - Tel. 93 635 88 10, ext. 113 - aula@fundacioorienta.com

Inscripcions 

o a través d’aqui: https://forms.office.com/e/v6aD4phLaC

Objectius:

• Criança positiva.
• Millorar la comprensió en el nucli familiar.

• Enfortir el desenvolupament de: l’empatia, l’assertivitat, la funció
reflexiva i la intel·ligència emocional.

• Recordar que posar límits és fonamental per a la Salut Mental.

Programa:
• Infant, un edifici en construcció.

• Vincles afectius.

• Infant real versus infant ideal / parentalitat ideal versus parentalitat real.

• Parentalitat positiva.

A càrrec de:
Carmen Tello Cassany

Psicòloga especialista en psicologia clínica.
Doctora en psicologia per la Facultat de Medicina

de la Universitat de Lleida. Presidenta de l’Associació 
Catalana per la Infància Maltractada (ACIM). 

WEBINAR

Dirigit a: Families amb infants i adolescents.

DATA
24-04-24

HORA
18 - 19:30 h


