Revista de PSICOPATOLOGIA Y SALUD MENTAL
del nifio y del adolescente

Noviembre 2004 Numero 4

PSICOTERAPIA PSICOANALITICA CON ADOLESCENTES:
SU GRUPO FAMILIAR Y EL PROCESO PSICOANALITICO
Alejandro Avila Espada* y Pilar Vivar de Andrés**

RESUMEN

Los autores proponen considerar la interaccién parento-filial =y el entorno familiar donde se
producen dichas interacciones— como factor decisivo, por su potencial facilitador o patologizante en
la determinacion de la organizacion de las experiencias subjetivas de la realidad psiquica del
infante. Se presta especial atencion a la evaluacién diagnostica de la influencia del medio externo y,
a continuacion, se reflexiona sobre los sesgos en la escucha analitica. Finalmente aporta un modelo
de evaluaciéon e intervencion para el trabajo clinico con los adolescentes y sus familias.
PALABRAS CLAVE: apego, parentalidad, adolescencia, psicoterapia psicoanalitica, interaccion
parento-filial, capacidad parental.
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CONSIDERACIONES SOBRE LA ACCION TERAPEUTICA RELACIONAL Y
PSICOTERAPEUTICA EN LAS PSICOSIS INFANTILES
Francisco Palacio Espasa*

En este articulo pretendo mostrar como las dificultades para precisar las causas y la naturaleza de la
psicosis infantil hacen que las orientaciones terapéuticas sean muy diversas. El trastorno relacional,
el apego y el papel que juega, en cualquier psicosis infantil, el funcionamiento autistico, son algunas
de estas dificultades. Junto con estos planteamientos presento dos vifietas clinicas para ilustrar el
trabajo realizado con nifios psicéticos en un centro de dia. PALABRAS CLAVE: psicosis infantil,
autismo, trastorno relacional, apego, centro de dia.
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UNA APROXIMACION A LA DETECCION PRECOZ DE LOS TRASTORNOS
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Se presentan los resultados de la primera investigacién muestral del Proyecto LISMEP (Listado de
items de salud mental en edad pre-escolar) llevada a cabo en la Unidad de Salud Mental de Sant
Marti-La Mina, Institut Catala de la Salud, Barcelona. A través de un estudio retrospectivo de 70
pacientes diagnosticados de trastorno psicético, especialmente de esquizofrenia, se intenta
determinar los factores de riesgo y sefiales de alarma que con mayor frecuencia se encuentran en la
infancia de este tipo de pacientes. Se completa el estudio con una muestra de 49 pacientes que ya en
edad infantil fueron diagnosticados con uno de los trastornos antes citados. PALABRAS CLAVE:
esquizofrenia, factores de riesgo, prevencién, trastorno mental grave, deteccién precoz.
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¢POR QUE CREAR DISPOSITIVOS ESPECIFICOS PARA LOS INMIGRANTESY
SUS NINOS? LA EXPERIENCIA FRANCESA
Marie Rose Moro *

Las migraciones, los viajes, los intercambios nos obligan a integrar los cuestionamientos culturales
en los cuidados psiquicos. A partir de la experiencia francesa de trabajo clinico con los hijos de
inmigrantes (bebés, nifios, adolescentes y sus familias), la autora propone una manera nueva de
pensar y de hacer. A nivel tedrico, es necesario integrar en nuestras teorias el marco cultural de la
relacion con los pacientes, sus representaciones de las necesidades del nifio y de los padres (el ser),
la manera de pensar la enfermedad (el sentido, las teorias etiologicas) y el hacer (;qué hacer para
salir del sufrimiento?) Y por fin, elaborar el traumatismo migratorio de los padres. Al nivel
metodoldgico, se propone "el complementarismo” y “ “el descentramiento” para pretender llegar a
la universalidad psiquica. PALABRAS CLAVE: psiquiatria transcultural, psicoterapia transcultural,
etnopsicoanalisis, padres, hijos, inmigrantes, eficacia terapéutica.
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CONSIDERACIONES ACERCA DE LA ACTITUD TERAPEUTICA EN LA
ATENCION A LOS ADOLESCENTES
Asuncién Soriano Sala *

Este articulo destaca la importancia de la actitud del terapeuta en el trabajo asistencial con
adolescentes. Plantea la necesidad de ciertas modificaciones técnicas con el fin de obtener la mejor
comunicacion posible y analiza algunos de estos aspectos de la interaccién paciente—terapeuta en
dos casos clinicos. PALABRAS CLAVE: adolescencia, interaccidn, setting, proceso terapéutico.
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VIOLENCIA FAMILIAR: DEL MARCO GENERAL A UN CASO DE ABUSO
INFANTIL
Rosa Agull6 i Gasull *

Este trabajo intenta realizar una actualizacion y comprension del concepto de violencia familiar.
Analiza, brevemente, si es cierta la predisposicion genética del ser humano a ser violento. Trata de
no delimitar el problema a variables culturales o psicolégicas, considerando otros factores:
politicos, juridicos, sociales, religiosos y econémicos. Finaliza con la ilustracion de un caso clinico
de abuso sexual infantil como expresion de la violencia familiar. PALABRAS CLAVE: Violencia
doméstica, abuso infantil, maltrato, conflicto familiar.
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HI1JOS DE PADRES PSICOTICOS. REVISION BIBLIOGRAFICA:
IMPLICACIONES PREVENTIVAS, DE APOYO Y TERAPEUTICAS
Pilar Sanchez del Hoyo* y Luis Javier Sanz Rodriguez**

RESUMEN

Este trabajo supone una profundizacion y reflexién sobre la influencia de los padres psicéticos en el
entorno familiar y el desarrollo de los hijos, a través de la revision de los estudios e investigaciones
existentes sobre el tema. Se intenta llegar a una aproximacién mas real a la enfermedad mental, sus
consecuencias y realizar un apoyo, prevencion y tratamiento mas adecuados, teniendo en cuenta no
s6lo al enfermo, sino también al progenitor sano y a los hijos, manteniendo en lo posible la
integridad familiar. PALABRAS CLAVE: Padres psicoticos, desarrollo infantil, enfermedad mental
grave.
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