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EFECTIVIDAD DE UN PROGRAMA DE PROMOCION DE LA SALUD
SEXUAL Y DE PREVENCION DE VIOLENCIA DE GENERO EN
ADOLESCENTES *

Felipe Hurtado Murillo'®, Francisco Donat Colomer®®, Rosa M. Pellicer Faro®*®, Amparo
Royo Martinez*®, Jazmin Ripoll Perell6>°

Estudio de intervencion antes—después realizado en cuatro colegios, sobre una
muestra de 202 estudiantes de segundo de bachillerato y ciclos formativos de grado
medio. La intervencidn se hizo mediante sesiones educativas en grupos de 20-25
sujetos, con programacion secuencial de conocimientos y actitudes. Los resultados
reflejaron la eficacia del programa ya que tras su aplicacion, se produjo un aumento
significativo en las tasas de conocimientos y de actitudes afectivo-sexuales con
independencia del sexo, tipo de colegio o de ensefianza. PALABRAS CLAVE: salud
sexual, educacion afectivo-sexual, adolescencia, violencia de género, prevencion.
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LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD EN EL ADOLESCENTE, EL NINO
E INCLUSO EN EL BEBE
F. Palacio Espasa *

En este articulo el autor propone un recorrido por los trastornos de la personalidad
desde el nifio pequefio hasta el adolescente. Para ello el autor va describiendo cada
uno de ellos, destacando, a su vez, las principales caracteristicas desde diferentes
angulos: relaciones con el examinador, funciones del yo, concepto del self e
identificaciones. Termina con una descripcion de elementos clinicos y terapéuticos a
tener presente en los trastornos del humor del bebé y del nifio pequefio. PALABRAS
CLAVE: trastornos de la personalidad, funciones del yo, self, trastornos del humor.
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ABORDAJE PSICOTERAPEUTICO EN EL MARCO DE LA MEDIDA
JUDICIAL PARA MENORES
L. Feduchi*® L. Mauri*®, J. Ti6*®, V. Sastre*®y P. Ravent6s*®

El tratamiento ambulatorio es una de las medidas que pueden imponer los jueces a los
menores con conductas delictivas. Este articulo propone una reflexion sobre la
aplicacién de estos tratamientos, partiendo de la experiencia de un programa de salud
mental cuya finalidad es atender a adolescentes y jévenes denunciados a la justicia.
Se analiza como abordar cuestiones como la motivacién y la vinculacion frente a la
imposicion de la medida, su focalizacion y desarrollo, asi como la necesidad del



trabajo interdisciplinar con los equipos de Justicia Juvenil para realizarlos. PALABRAS
CLAVE: medida judicial de tratamiento ambulatorio, psicoterapia con adolescentes,
trabajo interdisciplinar.
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LA AYUDA A LOS PADRES: ENTRE EDUCACION Y TERAPIA
G. Fava Vizziello *

Se estudiaron 50 familias a las que se realizé un seguimiento durante 14 afos y de las
cuales uno de los padres fue diagnosticado como psicético por los servicios
psiquiatricos de adultos. Se estudiaron también 117 nifios prematuros con elevadisimo
riesgo neuropsiquico que fueron seguidos conjuntamente con sus familias durante 15
aflos y 51 padres tuvieron un seguimiento desde el séptimo mes después de la
concepcion hasta los 6 afios de vida del nifio. Se presentan algunos aspectos de la
evolucion y necesidades en el desarrollo de la funcién parental en los diferentes
momentos de vida de los padres y de los nifios, mas de 30 tipos diferentes de
intervenciones, asi como los abordajes terapéuticos. PALABRAS CLAVE: funcién
parental, psicosis, riesgo neuropsiquico, abordajes terapéuticos.
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PERSONALIDAD, VARIABLES FAMILIARES Y BIOLOGICAS COMO
FACTORES DE RIESGO EN EL CONSUMO DE SUSTANCIAS EN
ADOLESCENTES

Marina Beatriz Fantin *

La investigacion busca identificar relaciones entre variables involucradas en el
consumo de sustancias en adolescentes. Se utilizaron cuatro instrumentos de
evaluacion que se aplicaron a 509 adolescentes de escuelas del nivel polimodal. Los
resultados sefialan relaciones significativas entre determinados estilos de
personalidad, preocupaciones y sindromes clinicos de los adolescentes y el consumo
de alcohol. Se encontr6 que la separacion entre los padres, la crianza y la politica
educativa de la familia correlacionan con el consumo de sustancias adictivas en los
adolescentes, y que el consumo es mayor en los varones. PALABRAS CLAVE:
personalidad, adolescentes, consumo de sustancias, variables familiares.

* Licenciada en psicologia. Docente, becaria y miembro del Proyecto de Investigacion 428501
de la Universidad Nacional de San Luis. Trabajo financiado por la Secretaria de Ciencia y
Técnica de la Universidad Nacional de San Luis (Argentina).

Correspondencia: mbfantin@unsl.edu.ar




LA INFORMACION COMO PREVENCION PRIMARIA EN SALUD MENTAL
INFANTIL *
Juan Carlos Belda Oriola **

Este articulo presenta el trabajo realizado a lo largo de veinte afios. Parte de un
modelo de coordinacidon entre servicios sanitarios y servicios sociales para la
prevencion en Atencion Temprana, que ha llevado a la elaboracion de dos escalas:
una dirigida a conocer el estado del desarrollo psicomotor del nifio y, la otra, evalta el
estado de las dimensiones que definen el rol de maternage dentro de la teoria del
apego. PALABRAS CLAVE: Prevencién, atencion temprana, desarrollo psicomotor y
vinculo afectivo.
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HOSPITAL DE DIA INFANTO-JUVENIL: ORGANIZACION Y
FUNCIONAMIENTO

Miguel Angel Diaz-Sibaja', Rocio Carmona?, Carmen Aguilar® y Carmen Pozo*

Este estudio tedrico expone el concepto de hospital de dia (HD), también llamado
hospitalizacion parcial, y se hace una breve revision acerca de su origen, ventajas y
eficacia para el tratamiento de los trastornos psicopatolégicos graves en la infancia y
adolescencia. Existe bastante literatura cientifica acerca de la eficacia de este tipo de
tratamientos, pero muy poca que explique el funcionamiento o la estructura optima de
estos dispositivos. El principal objetivo del articulo es proporcionar informacion sobre
el HD infanto-juvenil de Algeciras, incidiendo sobre todo en los aspectos relacionados
con la praxis y su funcionamiento interno. PALABRAS CLAVE: Hospital de dia,
organizacion, funcionamiento, infancia, adolescencia.
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