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AUTOLESIÓN COMO SEÑAL TRANSCULTURAL ENTRE MALESTAR Y
COMUNICACIÓN: COMPARACIÖN DE UNA MUESTRA ITALIANA Y UNA
EXTRACOMUNITARIA*
S, Costa1; G, Rigon2; D. G, Poggioli1; A, Mancaruso3; S, Chiodo1; A, Cassetti1

Se presenta una muestra de 13 pacientes (6 varones y 7 mujeres, edad media 16
años) agrupados por actos de autolisis sin tentativa de suicidio en urgencias
psiquiátricas infantiles de un hospital de día. El análisis estadístico diferencia dos
poblaciones clínicas con distinta composición de género, en las cuales el acto de
autolesión tiene funciones diferentes: una población “clásica”, de tipo occidental, con
prevalencia femenina para la cual cortarse provoca alivio, y una población constituida
sobre todo por varones, extracomunitarios, para la cual “el corte” tiene la función de
expresar rabia y protesta. PALABRAS CLAVE: trastorno de la personalidad,
comportamiento autolesivo, psiquiatría transcultural

1. Neuropsiquiatra infantil, Unidad Operativa de Psiquiatría y Psicoterapia de la Edad Evolutiva,
Departamento de Salud Mental, Bolonia, Italia. 2. Psiquiatra, Neuropsiquiatra infantil, Unidad
Operativa de Psiquiatría y Psicoterapia de la Edad Evolutiva, Departamento de Salud Mental,
Bolonia, Italia. 3. Psicóloga, Unidad Operativa de Psiquiatría y Psicoterapia de la Edad
Evolutiva, Departamento de Salud Mental, Bolonia, Italia.
Correspondencia: Stefano.Costa@ausl.bologna.it

DUELO MIGRATORIO EXTREMO: EL SÍNDROME DEL INMIGRANTE CON
ESTRÉS CRÓNICO Y MÚLTIPLE (SÍNDROME DE ULISES)*
Joseba Achotegui**

El trabajo postula que existe una relación directa e inequívoca entre el grado de estrés
límite que viven determinados inmigrantes y la aparición de su sintomatología. El
Síndrome de Ulises se caracteriza, por la presencia de unos determinados estresores
o duelos –soledad forzada, indefensión, miedo, etc.– de modo crónico y sin apoyo
social y, también, por la aparición de un conjunto de síntomas psíquicos y somáticos
que se enmarcan en el área de la salud mental, en el límite de la psicopatología. Se
trataría de evitar que las personas que padecen este cuadro acaben empeorando y
lleguen a padecer un trastorno mental estándar, por lo que sería conveniente la
intervención de otros profesionales –trabajadores y educadores sociales, enfermería–
no tan sólo de psicólogos o psiquiatras. PALABRAS CLAVE: migración, salud mental,
estrés, duelo migratorio, prevención.

* La investigación en la que se basa este artículo tiene su origen en un proyecto coordinado de I+D
(SEJ2005-09170-C04-01) financiado por el Ministerio de Investigación y Ciencia.
** Psiquiatra. Profesor Titular de la Universidad de Barcelona. Director del SAPPIR (Servicio de Atención
Psicopatológica y Psicosocial a Inmigrantes y Refugiados) del Hospital de Sant Pere Claver de Barcelona.
Correspondencia: sappir@terra.es www. migra-salut-mental.org Blog: Achotegui.com
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ABORDAJES PSICOTERAPÉUTICOS DE LOS CASOS DIFÍCILES (I PARTE)
F. Palacio Espasa *

En este articulo planteamos el problema de la psicoterapia en los casos difíciles
entendiendo como tales lo contrario de los casos de indicaciones de consulta
terapéuticas o de psicoterapias breves (padres–hijos o de tipo «focal»). Se dan
ejemplos clínicos para ilustrar la hipótesis de que las intervenciones psicoterapéuticas
breves pueden realizarse sobre todo en las organizaciones de personalidad de tipo
neurótico o «para-depresivo». En las organizaciones borderline más o menos
regresivas las posibilidades de construir un «foco psicoterapéutico central» se reducen
y con ello la posibilidad de realizar una acción psicoterapéutica breve, aunque se
puede intentar. En las organizaciones de la personalidad más regresivas con rasgos
psicóticos infantiles autísticos o simbióticos, incluso la psicoterapia convencional
encuentra grandes obstáculos, en particular reacciones terapéuticas negativas.
PALABRAS CLAVE: psicoterapia, intervenciones psicoterapéuticas breves,
personalidad neurótica, psicosis.

* Psiquiatra. Profesor de Medicina. Ex jefe del Servicio de Psiquiatría del niño y del
adolescente, HUG. Ginebra.
Correspondencia: francisco.palacio@medecine.unige.ch

LA FOLIE A DEUX: HIPÓTESIS Y/O MODELO DE UN FUNCIONAMIENTO
INTERPERSONAL
Anna Maria Nicolò *

Utilizando la metáfora de Freud de la placa fotosensible que hace visible la parte final
de espectro, la autora sugiere que los aspectos complementarios y mutuamente
reverberantes de dos personalidades provocan la amplificación e influencia mutua de
afectos o partes contenidas del self que en otra circunstancia permanecerían inactivos.
El hecho relevante es principalmente el realce de nuevos aspectos que siempre
habían pertenecido a ese individuo. Este proceso puede, en casos extremos, abrumar
lo que hasta ese momento había sido la identidad conocida por el mismo individuo y
por los demás. La folie à deux se ubica en el polo patológico del espectro, pero puede
verse como modelo universal de un funcionamiento psicológico bipersonal en el que el
vínculo es el elemento central. En este caso, el vínculo en sí mismo puede activar e
inducir aspectos en cada una de las personalidades mientras interactúan. Un vínculo
que es el tercer objeto co-construido por dos o más miembros mutuamente
interdependientes de una familia. Es una co-construcción inconsciente compartida por
los miembros, que influye en ellos y es lo suficientemente poderoso como para
prevenir el desarrollo de trastornos de la personalidad. PALABRAS CLAVE: folie à
deux, patología transpersonal, sujeto, pareja, relación de objeto.

* Médico, neuropsiquiatra infantil. Miembro ordinario didacta de la Sociedad Psicoanalítica
Italiana (SPI) y de la International Psychoanalytical Association (IPA). Directora científica y
responsable de la revista Interazioni y Directora científica de la International Review of
Psychoanalysis of Couples and Families.
Correspondencia: anna.nicolo@tin.it

EL SENTIMIENTO DE SEGURIDAD ES UN CAMINO DEL DESARROLLO*
Luis J. Juri**

Para una psicopatología del desarrollo (Waddington, Bowlby) el sentimiento de
seguridad es un camino posible del desarrollo, que puede o no recorrerse. La
construcción del sentimiento de seguridad comienza en los períodos preverbales de la
vida y continúa con la influencia del lenguaje. La vía episódica (lo visto y oído) y la vía
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semántica (lo dicho) contribuyen a establecerlo o a socavar dicho sentimiento. Para
John Bowlby el psicoterapeuta es un “compañero de exploraciones” del paciente. La
psicoterapia debe proveer un sentimiento de seguridad y confianza. PALABRAS
CLAVE: desarrollo, seguridad, base segura, endogenismo, intersubjetividad.

* Versión ampliada de un artículo que fue publicado en la página web de la Cátedra de
Psicofisiología. Profesor Dr. Roberto Frenquelli. Universidad Nacional de Rosario (Argentina).
** Psicólogo psicoanalista. Miembro del International Attachment Network IberoAmericano
(IAN-IA).
Correspondencia: luisjuri@arnet.com.ar

EVALUACIÓN DEL APEGO EN ADOLESCENTES Y ADULTOS:
ADAPTACIÓN CHILENA DEL CUESTIONARIO DE APEGO CAMIR*
María Pía Santelices1; Valeria Ramírez2; Iván Armijo1; Claudia P. Pérez-Salas1;
Marcia Olhaberry1

El Cuestionario de apego en adultos, CAMIR de Pierrehumbert et al. (1996) evalúa el
vínculo del apego en adultos. El presente artículo expone el proceso de adaptación del
instrumento a la realidad social y cultural chilena y su aporte en la evaluación del
apego en adolescentes. Además, se presenta el análisis estadístico de su aplicación
en una muestra chilena, la cual evidenció propiedades psicométricas adecuadas para
evaluar los modelos individuales de relación de adolescentes y adultos en el contexto
chileno. PALABRAS CLAVES: apego, adolescentes, modelos individuales de relación,
propiedades psicométricas.

* Este artículo contó con financiamiento otorgado por dos proyectos de investigación: Proyecto
de Dirección General de Postgrado, Investigación, Centros y Programas de la Pontificia
Universidad Católica de Chile, DIPUC N°2003/15E2 y Proyecto de Fondo Nacional de
Desarrollo Científico y Tecnológico, FONDECYT N° 1040760.
1. Licenciada en psicología; 2. Socióloga
Correspondencia: Pontificia Universidad Católica de Chile. Vicuña Mackena 4860 Macul.
Santiago Chile. msanteli@uc.cl

EXPERIENCIAS Y FUNCIONES DEL NARCISISMO EN LOS TRASTORNOS
DE PERSONALIDAD EN EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE
Alain Braconnier* y Sandra Murcia**

La noción de Trastorno de la personalidad narcisista y el concepto de narcisismo son
complejos. Nos proponemos estudiar estos trastornos en los niños desde un punto de
vista funcional y no estructural. La elección se ha realizado teniendo en cuenta el
desarrollo que caracteriza esta época de la vida. A partir de un caso clínico
destacamos tres funciones: una necesidad de crear un momento para sí mismo, una
necesidad de satisfacción a través de su propio cuerpo y una necesidad de auto
preservación frente a los fantasmas agresivos y a sus proyecciones. Para el niño, el
narcisismo se puede entender igualmente como un espacio protegido que permite al
sujeto de vivir en el mejor de los mundos posibles. PALABRAS CLAVE: trastorno de la
personalidad, niño, adolescente, narcisismo.

* Médico, psiquiatra, psicoanalista. Director del Servicio para adolescentes y jóvenes adultos
Centre Philippe Paumelle, París, Francia.
** Consultation pour adolescents et jeune adults. Centre Philippe Paumelle, Paris, France
Correspondencia: alain.braconnier@asm13.org
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RELACIÓN DE LAS IMÁGENES CON LA VIOLENCIA Y SU INCIDENCIA EN
LOS ADOLESCENTES
Teresa Sunyé Barcons *

Asistimos en la actualidad a un auge de las imágenes que pueblan los rincones más
íntimos del sujeto humano, imágenes a las que frecuentemente se les inculpa del
preocupante aumento de los actos de violencia gratuitos. Para poder entender la
relación entre imagen y violencia ante todo hemos de interesarnos por la propia
naturaleza de la imagen. Ello nos permitirá reflexionar sobre las dificultades psíquicas
que comporta para los adolescentes el devenir adulto en una sociedad en la que una
faceta de la imagen ha adquirido un papel predominante. PALABRAS CLAVE:
imágenes, violencia, fusión, simbolización, palabra, adolescentes.

* Psicóloga clínica. Psicoanalista. Colaboradora de la Cátedra UNESCO de la Univeridad
Politécnica de Cataluña (UPC)
Correspondencia: teresasunye@comb.es
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