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EFECTIVITAT D'UN PROGRAMA DE PROMOCIO DE LA SALUT SEXUAL | DE
PREVENCIO DE LA VIOLENCIA DE GENERE EN ADOLESCENTS

Felipe Hurtado Murillo™®, Francisco Donat Colomer?®, Rosa M. Pellicer Faro*®, Amparo
Royo Martinez*®, Jazmin Ripoll Perell6>®

Estudi d'intervencié abans—després en quatre col-legis, sobre una mostra de 202
estudiants de segon de batxiller i cicles formatius de grau mitja. La intervencid es va fer
mitjancant sessions educatives en grups de 20-25 subjectes, amb programacio sequencial
de coneixements i actituds. Els resultats van reflectir I'eficacia del programa ja que
després de I'aplicacio, es va produir un augment significatiu en les taxes de coneixements
i d'actituds afectivosexuals amb independencia del sexe, tipus de collegi o
d’ensenyament. PARAULES CLAU: salut sexual, educacio afectivosexual, adolescéncia,
violéncia de génere, prevencio.
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ELS TRASTORNS DE LA PERSONALITAT EN L’ADOLESCENT, EL NEN |
FINS | TOT EN EL BEBE
F. Palacio Espasa*

En aquest article I'autor proposa un recorregut pels trastorns de la personalitat des del
nen petit fins a I'adolescent. Per aixd descriu cadascun d’ells i destaca, a la vegada, les
principals caracteristiques des de diferents angles: relacions amb I'examinador, funcions
del jo, concepte del self i identificacions. Acabaamb la descripcié d’elements clinics i
terapéutics que s’han de tenir presents en els trastorns de I'humor del bebe i del nen petit.
PARAULES CLAU: trastorns de la personalitat, funcions del jo, self, trastorns de I’hnumor.
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ABORDATGE PSICOTERAPEUTIC EN EL MARC DE LA MESURA JUDICIAL
PER A MENORS
L. Feduchi'® L. Mauri®®, J. Ti6*®, V. Sastre*®i P. Raventés*®

El tractament ambulatori és una de les mesures que poden imposar els jutges als menors
amb conductes delictives. Aquest article proposa una reflexié sobre I'aplicacié d’'aquests
tractaments, partint de I'experiéncia d'un programa de salut mental finalitat del qual és
atendre adolescents i joves denunciats a la justicia. S'analitza com abordar quiestions com



la motivacié i la vinculaci6 davant la imposicié de la mesura, la seva focalitzacio i
desenvolupament, aixi com la necessitat del treball interdisciplinari amb els equips de
justicia juvenil per portar-los a terme. PARAULES CLAU: mesura judicial de tractament
ambulatori, psicoterapia amb adolescents, treball interdisciplinari.
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L’AJUDA ALS PARES: ENTRE EDUCACIO | TERAPIA
G. Fava Vizziello *

Es van estudiar 50 families a les quals es va fer un seguiment durant 14 anys i de les
guals un dels pares fou diagnosticat com a psicotic pels serveis psiquiatrics d’adults.
També es van estudiar 117 nens prematurs amb un molt elevat risc neuropsiquic que van
ser seguits conjuntament amb les seves families al llarg de 15 anys i 51 pares van tenir
un seguiment des del seté mes després de la concepcio fins als 6 anys de vida del nen.
Es presenten alguns aspectes de I'evoluci6 i les necessitats en el desenvolupament de la
funcié parental en els diferents moments de vida dels pares i dels nens. Més de 30 tipus
diferents d'intervencions van ser considerades aixi com també els abordatges terapéutics.
PARAULES CLAU: funcio parental, psicosi, risc heuropsiquic, abordatges terapéutics.
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PERSONALITAT, VARIABLES FAMILIARS | BIOLOGIQUES COM A FACTORS
DE RISC EN EL CONSUM DE SUBSTANCIES EN ADOLESCENTS
Marina Beatriz Fantin *

La investigacio busca identificar relacions entre variables involucrades en el consum de
substancies en adolescents. Es van utilitzar quatre instruments d’avaluacié que es van
aplicar a 509 adolescents d’escoles del nivell polimodal. Els resultats mostren relacions
significatives entre determinats estils de personalitat, preocupacions i sindromes cliniques
dels adolescents i el consum d'alcohol. Es va trobar que la separacié dels pares, la
criancga i la politica educativa de la familia correlacionen amb el consum de substancies
addictives en els adolescents i que el consum és major en les noies. PARAULES CLAU:
personalitat, adolescents, consum de substancies, variables familiars
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LA INFORMACIO COM A PREVENCIO PRIMARIA EN SALUT MENTAL
INFANTIL*
Juan Carlos Belda Oriola **

Aquest article presenta el treball realitzat al llarg de vint anys, que parteix d’'un model de
coordinacidé entre els serveis sanitaris i serveis socials per a la prevencié en atenci6
primerenca. Aquest treball ha portat a I'elaboracié de dues escales: una dirigida a
coneixer l'estat del desenvolupament psicomotor del nen i l'altra avalua l'estat de les
dimensions que defineixen el rol de maternalitzaciédins de la teoria de I'aferrament.
PARAULES CLAU: prevencio, atencié primerenca, desenvolupament psicomotor i vincle
afectiu.
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HOSPITAL DE DIA INFANTIL | JUVENIL: ORGANITZACIO | FUNCIONAMENT
Miguel Angel Diaz-Sibaja’, Rocio Carmona?®, Carmen Aguilar® i Carmen Pozo*

Aquest estudi teodric exposa el concepte d'hospital de dia (HD), també anomenat
hospitalitzacié parcial, i es fa una breu revisié al voltant de I‘origen, avantatges i eficacia
per al tractament dels trastorns psicopatologics greus en la infancia i adolescéncia.
Existeix forca literatura cientifica sobre I'eficacia d'aquest tipus de tractaments, perd molt
poca que expliqui el funcionament o I'estructura Optima d’aquests dispositius. El principal
objectiu de l'article és proporcionar informacioé sobre de I'HD infantil i juvenil d’Algesires,
incidint sobretot en els aspectes relacionats amb la praxi i el funcionament intern.
PARAULES CLAU: hospital de dia, organitzacid, funcionament, infancia, adolescéncia.
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