
Podrás hablar con el 
psiquiatra y/o el psicó-
logo para que te puedan 
ayudar

Los educadores están a 
tu lado para aquello que 
necesites 

Los padres tienen su 
grupo y una atención 
continuada

El deporte siempre ha 
estado presente en el 
hospital de día

En el aula podrás pregun-
tar aquellas cosas que no 
entiendes

Los talleres de cocina, 
carpintería y estética 
agradan muchos a los 
chicos y a las chicas

La enfermera también te 
cuidará

Puedes consultar al 
profesional de trabajo 
social sobre posibles 
ocupaciones labores 
y de ocio

Hospital de Día para Adolescentes

Aquí te encontrarás con otros 
chicos y chicas que, como tú, 
están pasando por una situación 
difícil. Un equipo de profesiona-
les está dispuesto a ayudarte. 

Te proponemos un tratamiento, 
unos horarios y unas activida-
des, de acuerdo con tus necesi-
dades, intereses y posibilidades. 

Ayudamos a que tu familia te 
entienda y así os podáis acercar. 

Si quieres cambiar las cosas, 
¡cuenta con nosotros!



Hospital de Día
para Adolescentes

En el hospital de día encontrarás un equipo de 
profesionales dispuestos a ayudarteHOSPITAL DE DÍA PARA
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