
Podràs parlar amb els 
psiquiatres i/o psicòlegs 
perquè et puguin ajudar

Els educadors 
estan al teu costat per si 
els necessites

Els pares tenen el seu 
grup i una 
atenció continuada

L’esport sempre ha estat 
present a l’hospital de 
dia

A l’aula podràs 
preguntar aquelles coses 
que no entens

Els tallers de cuina,  
fusteria i estètica agraden 
molt als nois i noies

La infermera 
també et cuidarà

Pots consultar al 
professional de treball 
social sobre la feina que 
t’agradaria fer o sobre 
activitats d’oci.

Hospital de Dia per a Adolescents

Aquí tens un lloc on trobaràs 
altres nois i noies que també es 
troben en una situació difícil. Hi 
ha un equip de professionals que 
t’ajudaran. 

Et proposem un tractament, uns 
horaris i unes activitats d’acord 
amb les teves necessitats, inte-
ressos i possibilitats. 

Ajudem a la teva família a 
entendre’t i a que us pugueu 
apropar. 

Si tu vols canviar coses, compta 
amb nosaltres!



Hospital de Dia
per a Adolescents

A l’Hospital de Dia hi trobaràs un equip de 
professionals disposats a ajudar-teHOSPITAL DE DIA PER A

ADOLESCENTS MIRALTA
C/ Miralta, 27-29 - 08906 L’HOSPITALET

Tel. 93 260 50 38 - Fax 93 260 15 86
E-mail: hd_miralta@fundacioorienta.com

www.fundacioorienta.com

HOSPITAL DE DIA PER A
ADOLESCENTS GAVÀ
C/ Sant Lluis, 64 - 08850 GAVÀ

Tel. 93 638 43 64 - Fax 93 633 30 66
E-mail: hospitaldia@fundacioorienta.com

www.fundacioorienta.com

Hospital de Dia per a Adolescents

www.fundacioorienta.com


