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LA CONFUSIO DIAGNOSTICA EN LA CLINICA INFANTIL ACTUAL.
UNA POSTURA CRITICA DES DE L’OPTICA DELS PROBLEMES DEL
DESENVOLUPAMENT (i I1)

Esperanza Pérez de Pla *

Molts nens i adolescents que presenten dificultats escolares greus, amb problemes
de conducta i impulsivitat, no aconsegueixen una bona evolucié clinica, malgrat
anys de tractament psiquiatric amb diversos i successius diagnostics i els farmacs
corresponents. La primera part se centra en dues situacions cliniques molt diferents
i es destaca “la confusi6é diagnostica” que impedeix als professionals pensar un
enfocament integrador i multifactorial com el que es proposa. A la segona part es
reflexiona sobre els criteris generals de la practica, subjacents als errors esmentats,
i que es relacionen amb la historia de la psiquiatria infantil dels ultims 40 anys.
PARAULES CLAU: confusi6 diagnostica, TDAH, psicopatologia subjacent, disfuncions
familiars

* Metgessa psiquiatra, psicoanalista de la IPA i de I'Associacié Psicoanalitica
Uruguaia i Mexicana. Des de fa 25 anys participa de I'Associaci6 Mexicana per a
I’'Estudi de la Psicosi infantil i el Retras Mental (AMERPI) i, des de fa cinc, coordina
I’Espai de Desenvolupament Infantil i Intervencié Primerenca (EDIIT).
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EXITS | FRACASSOS DE LA LATENCIA COM A PARAMETRES DEL
DIAGNOSTIC CLINIC

Alberto Lasa Zulueta *

A la franja d’edats durant les quals transcorre el periode de laténcia (des dels 6-7
fins als 11-12 anys) pertanyen la majoria de nens que consulten en els serveis de
salut mental. Es tracta per tant d’'una etapa del desenvolupament important per la
quantitat d’intervencions de diagnostic i tractament que genera. Es també una
etapa en la qual es consoliden importants canvis psiquics que tenen transcendéncia
en I'equilibri psiquic i I‘'organitzacié de la personalitat posteriors. PARAULES CLAU:
laténcia, canvis intrapsiquics, avaluacio diagnostica, organitzacio de la personalitat.

* Professor Titular de Psiquiatria Universitat del Pais Basc. Cap del Servei de
Psiquiatria de Nens i Adolescents. Servei Basc de Salut-Osakidetza (Comarca Uribe-
Xarxa de Salut Mental de Biscaia).

Correspondeéencia: Alberto.lasazulueta@osakidetza.net




TRASTORNS DE LA PERSONALITAT EN L’ADOLESCENCIA:
CARACTERISTIQUES CLINIQUES | VIES ASSISTENCIALS DE LA
INFANCIA A L’ADULTESA

Rigon G*, Costa S ?, Gamberini L3, Mancaruso A?, Poggioli D>,
Cassetti A°, Chiodo S’

El trastorn de la personalitat en la infancia representa una realitat clinica present i,
sovint, dramaticament rellevant en I'adolescéncia, mentre que des del punt de vista
nosografic la codificacié de 'OMS (ICD-10) no en preveu la utilitzacié fins als 16-17
anys. La primera part del treball presenta el concepte de trastorn de personalitat
fent emfasi en el seu Us a la infancia. La segona part analitza una mostra de
pacients amb trastorns de la personalitat (TP) ingressats al nostre servei. Es
comenta, basicament, I’evolucié cliniconosografica, el recorregut assistencial fins i
tot després de la majoria d’edat, el pes dels factors de risc. PARAULES CLAU:
trastorn de la personalitat, adolescéncia, diagnostic, factors de risc.
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UNA EXPERIENCIA D’INTERVENCIO PER PROMOURE UN VINCLE
SALUDABLE ENTRE MARES ADOLESCENTS | ELS SEUS BEBES

Pierina Traverso K'?, Magaly Néblega M*?, Paula Escribens P*,
Veronicka Vigil Z*, Rocio Gabilondo L*, Adriana Fernandez G*

Investigacions prévies en mares adolescents en contexts de pobresa han evidenciat
dificultats d’aquestes joves en el vincle amb els seus bebés i en el seu rol matern.
Els resultats van ser la motivacié per portar a terme una investigacio-accio basada
en una intervencié grupal per promoure un vincle saludable d’aquestes mares amb
els seus bebés en una zona d’extrema pobresa de Lima (Perd). L'article presenta
una sistematitzacio i discussid del material verbal que va sortir durant les sessions
grupals, el qual s’ha estructurat al voltant de tres temes centrals: el rol que va
complir el grup com a continent, la construccié d’'una identitat materna versus una
identitat adolescent i el reconeixement del rol matern en el context de pobresa.
PARAULES CLAU: mares adolescents, vincle mare-bebé, pobresa, investigacié-accid
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LA CURA EMOCIONAL EN LA PREVENCIO DEL DOLOR POSTQUIRURGIC
EN NENS | ADOLESCENTS

Ndria Serrallonga Tintoré* i Victor Cabré Segarra**

El treball exposa el programa que es porta a terme a I'Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona per a les grans cirurgies i estudia especialment la preparaci6 psicologica i
el suport emocional com una de les estrategies més adequades per abordar la
relacio entre ells nivells d'ansietat preoperatoria i la intensitat del dolor
postquirdrgic en nens i adolescents. Es proposa que la combinacié d’estratégies
d’afrontament i reconstruccié cognitiva, per una banda, juntament amb I'aplicacio
de processos de contencié6 emocional de caracter psicodinamic, per una altra,
suposen una de les principals eines per disminuir I'ansietat i, per tant, el dolor
postoperatori. PARAULES CLAU: hospitalitzacio, cirurgia, ansietat, nen, adolescent

* Infermera, psicologa. Programa Child Life. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
** Doctor en psicologia, especialista en psicologia clinica i psicoterapia.
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EL LAUSANNE TRILOGUE PLAY (LTP) EN LA PRACTICA CLINICA
Grazia Maria Fava Vizziello* i Nivia Pilar Nosadini**

El Lausanne Trilogue Play (LTP) o “Joc Triadic de Lausanne” és un instrument clinic i
d’investigacio per al diagnostic precog, I'avaluacié de I'organitzacié psicopatologica i
de factors de risc en patrons d’'interaccié familiar. S’expliquen les bases tedriques,
cliniques i empiriques d’aquest innovador instrument dissenyat per Elisabeth Fivaz-
Depeursinge i el seu equip. L’'article mostra, a través dels casos de tres families
amb fills amb trastorns de la personalitat, la manera com aquest instrument es pot
aplicar en contextos de prevencio, terapéutics utilitzant video-feedback i en
I'avaluacié de terapies a llarg termini. PARAULES CLAU: diagnostic precog, nens,

patrons interactius.

* Professora titular de Psicopatologia del desenvolupament. Universitat de Padua.
Italia.

** Tutora del Master de Parentalitat i desenvolupament dels fills. Universitat de
Padua. Italia.
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L’ESPECTRE DE L’ABUS SEXUAL EN LA INFANCIA: DEFINICIO I TIPOLOGIA
Noemi Pereda*

La impossibilitat d’establir una definicié unificada i reconeguda dels maltractaments
i abus sexual infantil dificulta enormement la deteccié d’aquests casos i les
estimacions estadistiques d’'un problema, ja de per si dificil d’identificar. El treball
recull aquelles definicions més utilitzades, especialment les nacionals, i una
proposta dels criteris que en permeten la correcta delimitacié. A la vegada, es
proposa el concepte “espectre de I'abus sexual” per incloure totes aquelles
tipologies, afegint-hi les vinculades amb els dltims avancos socials i tecnologics,
atés que es considera que els professionals de I'ambit clinic haurien de coneixer-les
per a una deteccid correcta, un diagnostic i un tractament posterior. PARAULES
CLAU: infancia, maltractament infantil, victimitzacio, violéncia sexual.

* Doctora en psicologia. Professora del Departament de Personalitat, Avaluacio i
Tractament Psicologics. Facultat de Psicologia. Universitat de Barcelona.
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MIGRACIO, EMIGRACIO, FAMILIES | IDENTITAT: COM INTERVENIR EN
SALUT MENTAL?

Aicha Sijelmassi Rabeh *

L’emigracié, que sovint és un component de la problematica en les relacions
familiars, passa a ser un patiment profund que s’afegeix a d’altres de ja existents i
que el procés migratori fa que aquests emergeixin. PARAULES CLAU: familia,
identitat, disfuncid, emigraci6, migracio, adolescéncia

* Psicologa clinica familiar i de grups en situacions de crisi, terapeuta familiar
sistemica. Membre de [I'Association Européenne de Thérapie Familiale( EFTA),
Membre co-fundador de I’Associacié Marroqui per la Investigacio i Terapia Familiar
Sistémica i d'Altres Sistemes Humans (AMRTS) i de [I'Associaci6 Arab de
Psicoterapia. Membre d’Atlantida Catalunya. Membre fundador de I’Associacié per a
la Prevencio dels Trastorns del Nen (APTE).
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ELS COSTOS ENCOBERTS DE LA CURA DELS NENS

Mariano Torras Lungwitz*

El treball sosté que els indicadors econdomics tradicionals i els métodes analitics
resulten poc adequats per avaluar els efectes generals de la nostra creixent
dependéncia dels serveis privats de cura dels nens. Malgrat els beneficis econdmics
clars, probablement aquests s6n menors que els efectes psicosocials negatius
incrementats a mesura que els nens petits passen més temps separats dels seus
pares. PARAULES CLAU: costos economics, efectes psicosocials, dany psiquic,
benefici no mercantil, nens.

* Ph. D. Professor of Economics. Universitat d’Adelphi. NY.(USA)
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ESTRUCTURACIO D’UN ESPAI DE COORDINACIO ENTRE ATENCIO PRECOC
| CENTRES RESIDENCIALS

Sergio Martin Tarrasén*

Aquest article exposa part del material reunit al llarg de dos anys d’esfor¢c conjunt
entre un centre de desenvolupament infantil i atencié preco¢ (CDIAP) i un centre
residencial d’accié educativa (CRAE) de la zona del Maresme (Barcelona, Espanya).
El nostre interés és comunicar aquesta experiencia, amb la intencié d’afavorir
I'increment de la col-laboracié entre aquestes dues d’institucions, a fi de promoure
un funcionament progressivament més efica¢ dels serveis d’atencié a la infancia
d’'una mateixa zona. PARAULES CLAU: atencid precog, accido educativa, centres
residencials, coordinaci6
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