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i llibreries especialitzades

Sinopsi

Com diu Julia Coromines, l'interés pels processos mentals primaris
(PMP), la curiositat pel naixement i desenvolupament de la ment,
sén la base i I'impuls que dona lloc a la creacié del seminari que
porta a les autores a |'elaboracié dels seus articles. Totes comparteixen
que les ansietats catastrofiques que no s'elaboren al moment oportd
s'encapsulen i poden reaparéixer en situacions d'inestabilitat i canvis,
en altres moments de la infancia, de I'adolescencia i de I'edat adulta.
Aquests nuclis encapsulats son l'expressio d'arees de la personalitat
indiferenciades que dificulten el creixement i la maduracié humana.
Son idees defensades per totes les autores i que desenvolupen al
llarg del llibre.

Una obra de gran interés teoric i clinic que, segur, sera de gran utilitat
per a tots aquells professionals dedicats a la dificil tasca d'educar i
acompanyar la persona a créixer mentalment. En especial per a
professionals de la salut mental que busquen entendre els nuclis no
mentalitzats de la persona, causa moltes vegades dels trastorns
psicopatologics.
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