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NENS NASCUTS PREMATURAMENT: UNA MIRADA ATENTA ALS RESULTATS 
COGNITIUS I CONDUCTUALS  

Blaise PierrehumbertA1, Ayala BorghiniB1, Margarita Forcada-GuexC2, Carole 
Muller-NixeE1, François AnsermetE1 

 
Un total de 47 nens prematurs i un grup control de 25 bebès nascuts a termini van ser 
avaluats als 6 i 18 mesos (edat corregida) i als 46 mesos (edat no corregida). Es va 
computar un quocient de desenvolupament (CD) per a cada moment d’observació i les 
mares van ser entrevistades sobre els problemes conductuals dels seus fills, a més 
d’omplir un qüestionari sobre símptomes posttraumàtics després del naixement. La 
diferència entre ambdós grups va desaparèixer al corregir-se el CD en el tercer moment 
d’observació, segons la data de naixement esperada, i introduir-se el nivell 
socioeconòmic com a covariable. Tampoc es van registrar diferències sobre problemes 
conductuals entre ambdós grups al considerar-se com a covariable la gravetat dels 
símptomes posttraumàtics. Aquests descobriments posen de manifest que aquests 
factors de confusió haurien de ser objecte de major atenció al comparar els resultats dels 
nens prematurs amb els nens nascuts a termini.  PARAULES CLAU: bebès pretermini; 
desenvolupament cognitiu; problemes conductuals. 
 
Rebut: 5/01/2010 - Acceptat: 12/02/2010 
A. Doctor en medicina. B. Llicenciat en psicologia. C. Diplomat en psicologia. E. Metge.  
1. Service Universitaire de Psychiatrie de l'Enfant et de l'Adolescent, Lausana (Suiza). 2. 
Département Médico-Chirurgical de Pédiatrie - Division de Néonatologie, Centre 
Hospitalier Universitaire de Lausanne (Suiza) 
Correspondència: blaise.pierrehumbert@ip.unil.ch 

 
  

LA PSICOANÀLISI I LA PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA  
Antonio Galán Rodríguez* 

 
Existeix una important distància entre la psicoanàlisi i els serveis que atenen  la infància 
maltractada. Aquest treball reflexiona sobre els motius i presenta propostes per afavorir-
ne l’apropament. S’aporta una nova lectura de les diferències entre Freud i Ferenczi per 
il·lustrar la necessitat d’un canvi d’actitud pel que fa al nen maltractat. S’analitzen les 
aportacions del grup independent des de la perspectiva de les necessitats del nen. 
Finalment, es consideren els efectes negatius d’una actitud parental patològica sobre el 
desenvolupament del nen, pel que fa a les exigències que això pot plantejar als 
professionals. Es conclou amb la necessitat de sistematitzar les aportacions 
psicoanalítiques sobre el maltractament i de reconsiderar la nostra actitud davant la 
infància maltractada. PARAULES CLAU: psicoanàlisi, maltractament, serveis de protecció 
a la infància. 
 
Rebut: 27/04/2009 -Acceptat: 19/10/2009 
* Doctor en psicologia. Psicòleg clínic. Servei de Protecció de Menors. Direcció General de 
Infància i Famílies. Junta d’Extremadura. 
Correspondència: Antonio.galan.rodriguez@juntadeextremadura.net 
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LA CONFUSIÓ DIAGNÒSTICA EN LA CLÍNICA INFANTIL ACTUAL. UNA POSTURA 
CRÍTICA DES DE L’ÒPTICA DELS PROBLEMES DEL DESENVOLUPAMENT (I Part) 

Esperanza Pérez de Pla* 
 
Molts nens i adolescents que presenten dificultats escolares greus, amb problemes de 
conducta i impulsivitat, no aconsegueixen una bona evolució clínica, malgrat anys de 
tractament psiquiàtric amb diversos i successius diagnòstics i els fàrmacs corresponents 
La primera part se centra en dues situacions clíniques molt diferents i es destaca “la 
confusió diagnòstica” que impedeix als professionals pensar un enfocament integrador i 
multifactorial com el que es proposa. A la segona part es reflexiona sobre els criteris 
generals de la pràctica, subjacents als errors esmentats, i que es relacionen amb la 
història de la psiquiatria infantil dels últims 40 anys. PARAULES CLAU: confusió 
diagnòstica, TDAH, psicopatologia subjacent, disfuncions familiars 
 
* Metge psiquiatra, psicoanalista de la IPA i de l’Associació Psicoanalítica Uruguaià y  
Mexicana. Des de fa 25 anys participa de l’Associació Mexicana per a l’Estudi de la Psicosi 
infantil i el Retard Mental (AMERPI) i, des de fa cinc, de l’Espai del Desenvolupament 
Infantil i Intervenció Primerenca (EDIIT). 
Correspondència: pla@laneta.apc.org 
 

 
EMPATIA I DIÀLEG TÒNIC: EL TREBALL PRECUSSOR DE JULIÁN AJURIAGUERRA  

José Guimón* 
 
Aquest article resum els intents realitzats recentment per trobar una base 
neurofisiològica a conceptes com empatia i intersubjetivitat. L’empatia intervé com un 
“diàleg intersubjetiu” entre la mare i el  nen, el psicoterapeuta i el pacient i en les 
interrelacions humanes en general. Aquest diàleg intersubjetiu, que ja havia estat descrit 
per Julián Ajuriaguerra a partir de 1950 com a “diàleg tònic”, ha trobat en els 
descobriments recents sobre les neurones mirall una base fisiològica atractiva, tot i que 
encara no és totalment extrapolable als éssers humans. PARAULES CLAU: diàleg tònic, 
intersubjetividat, empatia. 
 
Rebut: 09/11/2009 - Acceptat: 09/02/2010 
* Catedràtic de Psiquiatria de la Universitat del País Basco (UPV/EHU). Professeur 
Honoraire de l´Université de Genève. Membre de la International Psycho-Analytical 
Association. jose.guimon@ehu.es 
 
 

TREBALL AMB PARES  DE FILLS PREMATURS EN UNA UNITAT DE NEONATS  
Marcel Cortada Esteve* 

 
A partir d’un cas clínic com a fil conductor, aquest article tracta sobre les dificultats que 
apareixen en l’establiment del vincle entre uns pares i el seu bebè ingressat en una 
unitat de cures intensives neonatals (UCIN) i estudia com abordar-les. Es planteja com la 
situació personal d’aquests pares, el procés de gestació i del part, d’ingrés, el entorn 
propi d’una UCIN i el tipus de praxi professional de l’equip assistencial són un conjunt de 
factors que desperten sensacions i emocions molt intenses que, si no són elaborades, 
poden suposar una gran dificultat per al bon desenvolupament global del bebè i la seva 
família. PARAULES CLAU: prematuritat, vincle, parentalitat, primeres relacions, psicologia 
perinatal. 
 
Rebut: 29/08/2008 - Acceptat: 18/09/2009 
Psicòleg, psicoterapeuta. Fundació Eulàlia Torras de Beà – Unitat de Neonatologia del 
Servei de Pediatria de l’Hospital de Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. mcortada@fetb.org 
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PAPER DE LES RELACIONS FAMILIARS I SUPORT SOCIAL EN L’EVOLUCIÓ DELS 
TRASTORNS DEL COMPORTAMENT ALIMENTARI  

Francisco M. Martín MurciaAB, Adolfo J. Cangas Díaz B, Eugenia Mª Pozo Pérez A, 
Margarita Martínez Sánchez A 

 
Es va dissenyar un estudi de seguiment amb l’objectiu de determinar la relació entre  
l’evolució del trastorn del comportament alimentari (TCA) i diverses variables 
relacionades amb el suport social. Van participar-hi un total de 34 pacients que es van 
avaluar a l’inici del tractament i després de quatre anys. Els resultats van mostrar que la 
milloria en els TCA tenien a veure amb la presència de relacions de parella, elevada 
adaptació funcional en les famílies i l’alta adherència al tractament. Els pacients de 
famílies amb un alt grau d’ingerència i dèficit en l’expressivitat emocional van comptar 
amb comorbiditat psicopatològica de major gravetat. PARAULES CLAU: relacions 
familiars, suport social, anorèxia nerviosa, bulímia nerviosa, estudi de seguiment.  
 
Rebut: 26/01/2009 - Acceptat: 08/01/2010 
AB. Psicòleg. Institut de Ciències del Comportament Psicològics. Universitat d’Almeria. A. 
Professor Titular del Departament de Personalitat, Avaluació i Tractaments. Universitat 
d’Almeria. B. Psicòloga clínica. Institut de Ciències del Comportament. murcia@cop.es 

 
 

LA TRANSMISSIÓ DE LA TEMPORALITAT FAMILIAR  
Rosa Jaitin* 

 
Aquest article, centrat en el procés de  la teràpia familiar psicoanalítica, l‘actualitat i el 
ritme de les trobades entre la família i el terapeuta, tracta de l’espai potencial que posa 
en escena formes que revelen una nova memòria de ritmes transgeneracionals en els 
vincles familiars. La potencialitat d’aquesta trobada obrirà nous recorreguts identificatoris 
i permetrà començar un itinerari identificatori que ajudarà a prosseguir i a consolidar 
noves modalitats de configuracions vinculars. La possibilitat de crear un espai per a als 
desitjos de vida i per  pensar noves formes d’aliances que els sostenen, obre les vies a 
l’expressió del sofriment familiar i introdueix la dimensió del futur i del canvi. Paraules 
Clau: teràpia familiar psicoanalítica, temporalitat, protoritme, transgeneracional, son. 
 
Rebut: 19/03/2009 - Acceptat: 16/11/2009 
Doctora en Psicologia clínica. Professora associada al Laboratori de Psicopatologia Clínica 
de la Universitat René Descartes, París 5. Directora científica de APSYLIEN. Membre de la 
Societat Francesa de Teràpia Familiar Psicoanalítica i de l’Associació Internacional de 
Psicoanàlisi de Parella i Família. rosajaitin@wanadoo.fr 

 
 

GRUP DE PARES AMB FILLS AMB TRASTORN MENTAL GREU  
Pilar López Fraile* y Blanca Tàrrega Esteller* 

 
Es transmet l’experiència d’un grup de pares dins el Centre de Salut Mental Infantil i 
Juvenil  de Tarragona. Es crea el grup amb la idea de reflexionar al voltant del rol 
parental amb fills que presenten trastorn mental greu (TMG). Es pretén facilitar un major 
coneixement i una millor gestió en l’educació dels seus fills, atenent  les seves 
necessitats tant a l’àmbit familiar, com escolar i social. A l’article s’exposen els temes que 
van sorgir en el grup, així com la tècnica utilitzada, es fa una anàlisi de la dinàmica del 
grup i dels resultats obtinguts. PARAULES CLAU: teràpia de grup de pares, autisme, 
trastorn mental greu. 
 
Rebut: 29/07/2008 - Acceptat: 9/11/2009 
* Psicòloga clínica. Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ) Tarragona. Institut 
Pere Mata. pirlarr@yahoo.es 
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L’AGRESSIVITAT COM A SÍMPTOMA  
Eulàlia Ruiz Farré* 

 
Aquest article intenta mostrar com el sentiment d’agressivitat està present en la nostra 
normalitat i el símptoma de la conducta agressiva comporta diferents patologies. Es fa 
una introducció d’algunes teories i estudis sobre el tema. També es parla de diversos 
significats del símptoma i s’exposen breus vinyetes clíniques. PARAULES CLAU: violència, 
comportament agressiu,símptoma, depressió. 
 
Rebut: 17/06/09 - Acceptat: 22/10/09 
* Psicòloga clínica. erf1959@gmail.com 
 

 
CANVI  CATASTRÒFIC: FLORÈNCIA I LA MÀQUINA DE LES IDEES * 

Samira Carlín1, Audrey Fleischman2, Rocío Gabilondo3, Valeria García4 y  
Verónica Vigil5 

 
En el present article les autores, a partir dels fragments del procés analític d’una nena de 
set anys, mostren com l’ús de models en l’experiència clínica pot ser un instrument 
valuós per contenir la turbulència que caracteritza el creixement mental en anàlisi. 
També, il·lustra com els models es construeixen en la intimitat de la parella analítica i 
ofereixen la possibilitat de donar sentit a experiències que resultaven intolerables. 
PARAULES CLAU: us de models, canvi catastròfic, creixement mental.  
 
Rebut: 25/09/2009 - Acceptat: 4/03/2010 
* Treball presentat en el Congres Internacional “Afectos y Angustias del Siglo XXI”, 
celebrat el mes de setembre de 2008 en Lima (Perú) i guanyador del Premi atorgat per la 
Fundació Orienta, al millor treball.  
1. Psicòloga clínica. 2. Psicoterapeuta psicoanalítica. A. Membre de l’equip docente del 
Departament de Psicologia de la Pontifícia Universitat Catòlica del Perú (PUCP).  
Correspondència: aufleischman@hotmail.com 
 
 
 


